
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

東 

 
 
 
 
 
 

河洛數 
 

河 圖 
 

南 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

北 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

西 

 

 
 

天一生水，地六成之；地二生火，天七成之；天三生木，地八成之，地四生金，天九成之； 

天五生土，地十成之。 
 

地支取數之由來 

亥子一六水， 

寅卯三八真。 

巳午二七火， 

申酉四九金。 

辰戌丑未土， 

五十總生成。 

北方水，亥子居之，北方一六數，一屬陽，六屬陰，故曰亥子一六水 

東方木，寅卯居之，東方三八數，三屬陽，八屬陰，故曰寅卯三八真。 

南方火，巳午居之，南方二七數，七屬陽，二屬陰，故曰巳午二七火。 

西方金，申酉居之，西方四九數，九屬陽，四屬陰，故曰申酉四九金。 

 
中央土，辰戌丑未居之，中央五十數，五屬陽，十屬陰，故曰辰戌丑未土，五十總生成。 

此八字地支之數所由始也，續自圖南（陳摶），先生慨《易》道之不明，乃以人 

生年月日時支干配同《洛書》取數，而後知天地所賦之厚薄，大《易》之道燦然複 

明，誠可謂有功於先聖者。 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

東 

 
 
 
 

洛 書 
 

南 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

北 
 
 

戴九履一，左三右七，二四爲肩，六八爲足，五十居中。 
 

南 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

東 西 
 
 
 
 
 
 
 

北 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

西 

 



 
 
 

坎居北方爲一數，坤居西北爲二數，震居東方爲三數，巽居東南爲四數，五寄中宮 

，乾居西北爲六數，兌居西方爲七數，艮居東北爲八數，離居南方爲九數。故曰： 
 

一數坎兮二數坤，三震四巽數中分。 
 

五寄中宮六乾是，兌七艮八九離門。 

乾納甲壬，故曰：壬甲從乾數。 

坤納乙癸，故曰：乙癸向坤求。 

震納庚，故曰：庚來震上立。 

巽納辛，故曰：辛在巽方遊。 

艮納丙，故曰：丙於艮門立。 

庚納己，故曰：己以離爲頭。 

坎納戊，故曰：戊須坎處出。 

兌納丁，故曰：丁向兌家流。 
 
 
 

八卦 乾 坎 

戊一乙癸二，庚三辛四同。 
壬甲從六數，丁七丙八宮。 
己九無差別，五數寄於中。 

 
 
 
 

天干取數之由來 
 

艮 震 巽 離 坤 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

兌 

八卦數 6     1     8     3      4      9     2      7 

所納天干 甲壬 戊 丙 庚 辛 己 乙癸 丁 
 
 
 
 
 
 
 

先天卦 

天干數 6     1     8     3      4      9     2      7 

 

一、天干取數定局 
 

戊一乙癸二，庚三辛四同。 
 

壬甲從六數，丁七丙八宮。 
 

己九無差別，五數寄於中。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

列成表格如下： 
 

甲 乙 丙 丁 戊 己 庚 辛 壬 癸 

6  2  8  7  1  9  3  4  6  2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

二、地支取數定局 
 

亥子一六水，寅卯三八真。 
 

巳午二七火，申酉四九金。 
 

辰戌丑未土，五十總生成。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

列成表格如下： 

 

 

子 
 

丑 寅 卯 
 

辰 巳 午 
 

未 申 酉 
 

戌 亥 

1、6 5、10 3、8 3、8 5、10 2、7 2、7 5、10 4、9 4、9 5、10 1、6 
 

三、求天地數 
 

如毛澤東之命，癸巳年冬月十九日辰時生 
 

6    7    6    2 

甲 丁 甲 癸 

辰 酉 子 巳 

5、10 4、9 1、6 2、7 
 
 
 

所有單數（奇數）相加，得天數；所有雙數（偶數）相加，得地數。 
 

單數相加：7+7+1+9+5=29 
 

雙數相加：2+6+6+2+6+4+10=36 
 

故本命的天數爲 29，地數爲 36。 
 

四、蕩先天卦 
 

詩訣： 
 

一數坎兮二數坤，三震四巽數中分。 
 

五寄中宮六乾是，兌七艮八九離門。 
 

列成表格如下 
 

1  2  3  4 5  6  7  8  9 

坎 坤 震 巽 中宮 乾 兌 艮 離 
 
 
 
 

 



 
 
 

將天數減去 25 或 25 的倍數，得到一個餘數，去掉十位數，以個位數取卦。 
 

將地數減去 30 或 30 的倍數，得到一個餘數，去掉十位數，以個位數取卦。 
 

如果個位數得 0，則以十位數取卦。最後得 10，以 1 數取卦（坎卦），得 20，以 

   2 數取卦（坤卦）。如果最後得 5，則要用寄宮的方法取卦。 
 

毛澤東天數 29 減去 25 餘 4，地數 36 減去 30 餘 6。 
 

根據上面的詩訣，天數剩 4 爲巽卦，地數剩 6 爲乾卦。 
 

陽男陰女，天數在上，地數在下而成卦。陰男陽女，天數在下，地數在上而成卦。 
 

上例癸年生，屬陰年。天數在下，地數在上成卦得天風姤卦。這是先天卦，後面 

要根據天風姤卦和生時求出元堂爻，然後再變出後天卦。 
 

毛澤東先天卦如下 

姤 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

五、遇十不用 
 

如果某人八字天數剛好爲 25，則去十位不用，取尾數，以 5 數起卦。不及 25 數， 

則去十位爲用，仍取尾數。 
 

如果某人八字天數減去 25 後，餘 10，則去十不用，以 1 數起卦，若餘 20，仍同 

前，去十不用，以 2 數起卦。 
 

如果某人八字地數剛好爲 30 數，則以 3 數起卦。不及 30，以個位取卦。若餘 10， 

以 1 數取卦，若爲 20，以 2 數起卦。 
 

如果某人八字地數減去 30 後，餘 10，以 1 數起卦，餘 20，以 2 數起卦。 
 

總之，其數大於 25 或 30，則須先減去 25 或 30，或者 25 或 30 的倍數，再以上 

面方法定數起卦。 
 

以上爲“遇十當不用”的法則。 
 
 
 
 

 



 
 
 

六、論寄宮 

 

 

如果天數或地數中有以 5 數起卦者，5 寄中宮，須分上、中、下三元不同而各起 

不同的卦。 
 

每一元 60 年，農曆 1924 甲子年以前（不含 1924 甲子年在內）生者，爲上元； 

1924 甲子年——1983 癸亥年生者，爲中元，1984 甲子年——2043 癸亥年生者，爲 

下元。 
 

寄宮詩訣 
 

上元男艮女爲坤，女兌男離屬下元。 
 

中元陰女陽男艮，陽女陰男亦寄坤。 
 

也尌是說，男命遇 5 數，生於上元，不論陰年生還是陽年生者，均爲艮卦，生於 

中元，陽男爲艮卦，陰男爲坤卦，生於下元，不論陰年生還是陽年生者，爲離卦。 

女命遇 5 數，生於上元，不論陰年生還是陽年生者，爲坤卦，生於中元，陽女爲坤 

卦，陰女爲艮卦，生於下元，不論陰年生還是陽年生者，爲兌卦。 
 

寄宮表 
 
 
 

上元 

中元 

下元 

 

陽男 

艮 

艮 

離 

 

陰男 

艮 

坤 

離 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

陽女 

坤 

坤 

兌 

 

陰女 

坤 

艮 

兌 



 
 
 
 
 

尋元堂 
 
 

詩訣： 
 

陰陽一二重而寄，三位雖重沒寄宮。 
 

四五無重應有寄，純爻男女不相同。 
 

詩解： 

 

子丑寅卯辰巳時生人爲陽時生，午未申酉戌亥時生人爲陰時生。必須先審是陽時生 

還是陰時生。 

陽時生人，則尋卦中有幾個陽爻而論。陰時生人，則尋卦中有幾個陰爻而論。皆是 

自下而上。 

（陽時）遇一陽爻和二陽爻之卦，必須重數該一陽爻或二陽爻，再寄陰爻。 

（陰時）遇一陰爻或二陰爻之卦，必須重數該一陰爻或二陰爻，再寄陽爻。 

（陽時）遇三陽爻之卦，重數三陽爻，不寄陰爻。 

（陰時）遇三陰爻之卦，重數三陰爻，不寄陽爻。 

（陽時）遇四陽爻或五陽爻之卦，先寄陽爻，再寄陰爻。 

（陰時）遇四陰爻或五陰爻之卦，先寄陰爻，再寄陽爻。 

如果遇純陽爻卦（乾卦）或純陰爻卦（坤卦），則男女不同，詳見後。 

陽時生人 
 

一陽爻元堂卦式 
 

子丑二時同在陽爻一位，至寅時乃寄陰爻。均以從下往上寄，下同。如： 
 

師 
 
 
 

巳時元 

堂 

辰時元 

堂 

卯時元 

堂 

子丑時 

元堂 

寅時元 

堂 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

二陽爻元堂卦式 
 

必于陽爻重數，兩數往復，方寄陰爻。如： 
 

萃 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

三陽爻元堂卦式 
 

只于陽爻往來，不寄陰爻。如： 
 

旅 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

丑卯時 

元堂 

子寅時 

元堂 
 
 

巳時元 

堂 

辰時元 

堂 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

寅巳時 

元堂 
 
 

丑辰時 

元堂 

子卯時 

元堂 

 



 
 
 

四陽爻元堂卦式 
 

先于陽爻行完，然後寄陰爻。如： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

五陽爻元堂卦式 
 

先行完陽爻，然後寄陰爻 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

巽 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

同人 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

卯時元 
堂 

寅時元 

堂 

巳時元 

堂 

丑時元 

堂 

子時元 

堂 

辰時元 

堂 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

辰時元 

堂 

卯時元 

堂 

寅時元 

堂 

丑時元 

堂 

巳時元 

堂 

子時元 

堂 

 



 
 
 
 

陰時生人 
 

一陰爻元堂卦式 
 

午未二時同寄陰爻，至申時乃寄陽爻，均是從下往上寄。下同。如 
 

小畜 
 
 

亥時元 
堂 

午未時 

元堂 

戌時元 

堂 

酉時元 

堂 

申時元 

堂 
 
 
 

二陰爻元堂卦式 
 

必于陰爻重數，兩次往復，方寄陽爻。如： 
 

無妄 
 
 
 
 

亥時元 

堂 

未酉時 

元堂 

午申時 

元堂 

戌時元 

堂 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
 
 

三陰爻元堂卦式 
 

只于陰爻往來，不寄陽爻。如： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

四陰爻元堂卦式 
 

先于陰爻行完，然後寄陽爻。如： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

節 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

震 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

申亥時 
元堂 
 

未戌時 

元堂 

午酉時 

元堂 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

酉時元 

堂 

申時元 

堂 

亥時元 

堂 

未時元 

堂 

午時元 

堂 

戌時元 

堂 

 



 
 
 

五陰爻元堂卦式 
 

先行完陰爻，然後寄陽爻。如： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

乾卦元堂卦式 
 

男命 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

豫 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

乾 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

戌時元 
堂 

酉時元 

堂 

亥時元 

堂 

申時元 

堂 

未時元 

堂 

午時元 

堂 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

申亥時 

元堂 

未戌時 

元堂 

午酉時 

元堂 

寅巳時 

元堂 

丑辰時 

元堂 

子卯時 

元堂 

 



 
 
 

女命 
 

（1）女命冬至後，夏至前生者 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

乾 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

子卯時 

元堂 

丑卯時 

元堂 

寅巳時 

元堂 

午酉時 

元堂 

未戌時 

元堂 

申亥時 

元堂 

 

 
 
 

（2）女命夏至後，冬至前生者，同男命取法。 
 

乾 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

申亥時 
元堂 

未戌時 

元堂 

午酉時 

元堂 

寅巳時 

元堂 

丑辰時 

元堂 

子卯時 

元堂 



 
 
 

坤卦元堂卦式 
 

女命 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

男命 
 

（1）男命夏至後，冬至前生者 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

坤 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

坤 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

申亥時 
元堂 

未戌時 

元堂 

午酉時 

元堂 

寅巳時 

元堂 

丑辰時 

元堂 

子卯時 

元堂 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

子卯時 

元堂 

丑卯時 

元堂 

寅巳時 

元堂 

午酉時 

元堂 

未戌時 

元堂 

申亥時 

元堂 

 



 
 
 

（2）男命冬至後，夏至前生者，同女命取法 
 

坤 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

申亥時 

元堂 

未戌時 

元堂 

午酉時 

元堂 

寅巳時 

元堂 

丑辰時 

元堂 

子卯時 

元堂 

 



 
 
 
 

後天卦 

 

 

根據先天卦和元堂爻，尌可以翻出後天卦。方法是將先天卦的上卦作爲後天卦的 

下卦，先天卦的下卦作爲後天卦的上卦，同時把元堂陽爻變成陰爻，或陰爻變成陽 

爻，即成。 
 

如先天卦火山旅，元堂九三爻，變成後天卦即是地火明夷，元堂上六爻。如下： 
 

先天卦 
 

旅 
 
 
 
 
 
 

元堂 

 
 
 
 
 
 
 
 

後天卦 
 

明夷 
 

元堂 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

把 卦作下卦，把 卦作上卦，同時要把 卦的上爻（元堂）由陽爻面成 
 

陰爻，尌成地火明夷卦了，這是後天卦的變法。所有的先天卦變後天卦都是這個變 

法。 
 



至尊卦之換卦 

一）至尊卦有三： 

 坎為水  

 水雷屯  

 水山蹇  
 

二）如是上五六陽爻和上六陰爻為動，

剛其變換之方式有所不同 
 

三）先分出生月之屬陽屬陰 

            陽令：一，三，五，七，九，十一月  

            陰令：二，四，六，八，十，十二月  
 

元堂在上五陽爻之生人： 

１）九五爻在陰令生則變（陽

爻變陰爻）  

坎為水  地水師 

水雷屯  地雷復 

水山蹇  地山謙 

２）九五爻在陽令生則易（上

下卦變換位置）且元堂之爻陰

陽變換 

 坎為水  水地比  

 水雷屯  雷地豫  

 水山蹇  山地剝  

元堂在上六陰爻之生人： 

 １）陰令生則易且變換陰陽 

坎為水  水風井 

水雷屯  雷風恒 

水山蹇  山風蠱 

 ２）陽令生則變而不易  

坎為水  風水渙 

水雷屯  風雷益 
水山蹇  風山漸 



大運卦  
 

凡卦中的陽爻管九年的運氣，陰爻管六年的運氣。由先天卦的元堂爻起， 

自下往上行，陽爻九年，陰爻六年，行到上爻之後，再由初爻往上行起， 

行到元堂爻的下一個爻，再換後天卦的元堂爻行起，行到上爻之後，再由 

初爻往上行起，兩卦行完即止。 
 

先天卦 
 

旅 

 

 

 

25——33 

歲 

19——24 
歲 

10——18 
歲 

01——09 
歲 

40——45 
歲 

34——39 

歲 
 
 
 
 
 

46——51 

歲 

81——86 

歲 

76——81 

歲 

67——75 

歲 

61——66 

歲 

52——60 

歲 

 
 
 
 
 
 

後天卦 
 

明夷 

元堂 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

元堂 

所列歲數爲虛歲，生下來尌算一歲，以後每過正月初一便加一歲。比如上例爲甲 

子年生，則甲子年尌是一歲，乙丑年正月初一起尌作二歲……壬申年正月初一起尌是九歲。 
 

上例 1——9 歲即是甲子年（生下來尌開始算）起——壬申年臘月三十日止。 
 

   10——18 歲即是癸酉年正月初一——辛巳年臘月三十止。 
 

19——24 歲即是壬午年正月初一——丁亥年臘月三十止。以下類推。 
 
 
 

 



流年卦 

 

一）先看此年是在何天先卦、後天卦和大運爻之中，再從此卦爻起排
流年卦 
 

二）陽爻管九年之流年，陰爻管六年之流年 
 

１）陽爻 
 

－ 當此大運之初年屬陽年，則從此先天卦為本，作為首年之流年

卦，又以首年之流年卦為本，變本先天卦之應爻為第二年之流年卦，

以第三年之流年卦為本，變大運卦之爻為第三年之流年卦，如此類

推，逐年變換，侍變一爻即為一年之流年卦，如是變至第九年為止。 
 

－ 但東此大運之初年是屬於陰年，則以先天卦為本，並將並爻變

換後才是第一年之流年卦，接下來才如上提到的變換方法而繳爻起兇

每一年之流年卦。 
 
 

２）陰爻 
 

－ 陰爻管之大運，不管其運之初年之陽年或是陰年，均將大運之

爻變換後才是第一年之流年卦，以後才如法順推。 

 

流月卦 
 
 

一）先起陽月卦（一、三、五、七、九、十一月） 
 
二）後起陰月卦（二、四、六、八、十、十二月） 
 
三）以每年之流年卦為本，變元堂（如流年剛好是在先天卦或後天卦
之內，則以先天或後天卦之元堂位計）以前一爻為正月卦，逐月向前
變換而得出向陽月之卦。 
 
四）陰月卦則由陽月卦變換而得，即以正月卦之變爻的應爻變換成二
月卦，三月之變爻的應爻再變換為四月卦，如此類推。 


